Trosopplaringsplan for Lyngdal menighet (2022)

TROSOPPLARINGSPLAN FOR LYNGDAL,
AUSTAD OG KVAS MENIGHETER

Mal, grunnlag og organisering

Hovedmal for trosopplzeringen

Visjon: Vi vil skape rom for tilhgrighet, tro og tieneste for alle barn og unge i aldersgruppen 0-18.

Vi vil invitere inn i det kristne fellesskapet slik at barn og unge skal kjenne tilhgrighet til kirken og Jesus.
Vi gnsker a skape rom for at barn og unge skal oppleve og erfare kristen tilbedelse og tro.
Vi vil utfordre barn og unge til & ga ut med evangeliet i verden gjennom tjeneste i ord og handling.

Vedlegg:

¢ Visjonsdokument.docx
([Files?filelD=157ffd35-0dfa-47f1-8cf3-52b88d9a3644)

Grunnlag og sarpreg

Hva kjennetegner Lyngdal kommune?

* En bykommune i vekst, bade mht innbyggertall og naeringsliv.

« Sentral beliggenhet.

« Ett bysentrum; Alleen + En handelspark pad Rom. 2/3 av befolkningen bor i eller rundt omradet ved Alleen
eller Rom. De fleste bor altsa i gangavstand til sentrale funksjoner som skole og butikker. I tillegg til
sentrumsomradene bor det en del folk i grendene/bygdene Svennevik, Austad, Korshamn og Kvas.

« 4 offentlige barneskoler; Berge Barneskole, A barneskole, Arnes skole og Kvés skole. Lyngdal
ungdomsskole + 1 kristen barne- og ungdomsskole, LKG. En offentlig videregaende skole +en kristen
videregaende (internat)skole; KVS.

« Variert natur: Skjeergard, strender, dalfgre med gode fiskemuligheter og fine heiomrader.

« Variert kulturtilbud: Kulturhus, kulturskole, Sgrlandsbadet (basseng/treningsstudio), Oppfinnerparken, et aktivt
idrettslag og mange menigheter som driver et omfattende arbeid.

» Dnk har mange kirker og ett kapell i kommunen. Det er mange bedehus. Det er flere frikirkemenigheter;
Lyngdal Misjonsmenighet (Misjonsforbundet), Lyngdal Frikirke, Filadelfiakirken (pinsemenighet), Betania (DFEF).
Det finnes ogsa flere andre trossamfunn.

» Tverrkirkelig samarbeid.

* Mange hytte- og campingturister.

Hva kjennetegner var menighet?

Lyngdal menighet har visjonen: Vi vil skape rom for tilhgrighet, tro og tjeneste,

« Vi har mange frivillige medarbeidere som deltar pa gudstjenester og vare mange tilbud for mennesker i alle
aldre.

« Vi har en stor og ressurssterk stab: Sokneprest, diakon, ungdomsprest/menighetsprest, trosopplaerer 0-12
ar, kantor, menighetsmusiker, kirkeverge, daglig leder, byggteknisk leder, ungdomsarbeidere, kirketjenere,
kontormedarbeider/prostesekretaer, kirkegardsarbeider og renholder.

*  Menigheten lgnner 80% trosoppleerer 0-12 ar og 45% ungdomsprest (bispedemmet dekker de resterende
55% menighetsprest)

» Det er stor aktivitet i kirka og pa kirkesenteret gijennom hele uka, aret igjennom.
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*  Vihar god spredning i alder pa de som deltar jevnlig pa vare aktiviteter.

Det er mange barn og ungdom som deltar og trives pa vare aktiviteter. Her kan de bli bedre kjent med bade
Jesus og hverandre. Vi gnsker at alle vare depte medlemmer skal fa en levende tro og «finne sin plass» i
menigheten.

| tillegg til menigheten var, er det mange frimenigheter og kristne organisasjoner som driver et godt arbeid.
Det er ogsa flere barne- og ungdomsorganisasjoner som har tilbud: Ulike idretter, musikk og speideren.
Utfordringen for oss som menighet er a tilby aktiviteter som barn og ungdom kan fa tid og lyst til & ga pa, nar
mange allerede er med pa andre aktiviteter.

Organisering, rammer og ansvar

Hvordan har menighetsradet organisert trosoppleeringen?

Trosoppleeringsutvalgene

Vi har et trosopplaeringsutvalg for aldergruppen 0-12 hvor trosoppleerer 0-12 ar er ansvarlig og et for
aldergruppen 13-18 ar hvor ungdomsprest er ansvarlig. Utvalgene bestar ellers av folk fra menighetsrad og andre
frivillige. Disse utvalgene mates 4-5 ganger pr ar, litt etter behov. Utvalgene rapporterer til menighetsradet om hva
vi jobber med og er opptatte av.

Hvem leder hva?

Aktivitetene vare er hovedsakelig ledet av de ansatte med ansvar for trosoppleeringen i samarbeid med flere
ulgnnede frivillige.

Prest/ungdomsprest har ansvar for dapssamtaler, familiegudstjenester, skolegudstjenester,
konfirmantundervisning, samtaler ved alvorlig sykdom/dad. Der det er hensiktsmessig gjgres dette i samarbeid
med andre ansatte og frivillige, eks diakon.

Kantor far med barn og unge til & opptre musikalsk pa gudstjenester og arrangement, i samarbeid med de
trosoppleeringsansvarlige.

Endre/avslutte/starte tiltak
Om vi skal starte opp en ny eller avslutte en gammel aktivitet avgjeres hovedsakelig av de som leder aktivitetene i
samspill med trosopplaeringsutvalg og menighetsrad. Det kommer an pa oppslutning og tilbakemeldinger pa

tiltakene og pa om vi har nok frivillige til gjennomfaringen.

Frivillige

For & f4 til flere nye, men ogsa gode tiltak, er vi helt avhengige av enda flere frivillige. A fa flere frivillige jobbes
kontinuerlig med. De som allerede er involvert i andre tiltak, har som oftest nok & gjere, sa det er veldig viktig at vi
motiverer og finner nye folk til & vaere med. Vi vil seerlig forsgke & engasjere foreldre/foresatte til barn og unge
som blir invitert pa ulike aktiviteter.

Sentrale dimensjoner

Samvirke med hjemmet og familien

» Hjemmet er den viktigste arenaen for trosopplaering. Vi gnsker & vaere en ressurs for foreldrene slik at de far
hjelp og frimodighet til & praktisere tro i hjemmet.

« Vi vil samarbeide tett med barnas foreldre/foresatte og allerede i ddpssamtalen oppmuntre og motivere dem til
4 la barna bli med pa kirkas trosopplaeringstilbud. Dette gjelder bade vare kontinuerlige og arlige tilbud.
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* Vi spgr og utfordrer foreldrene om & engasjere seg pa tiltakene vare -bade fordi vi trenger hjelp til &
gjennomfare tiltakene og for & involvere dem for & skape tilhgrighet.

Barn og unges medvirkning
« Barna har en naturlig plass i menigheten.
« Vi gnsker at barn i alle aldre skal fa en trygg forankring og tilharighet til menigheten, til
kirkerommet og gudstjenestelivet.
* Det er viktig at barna tidlig integreres i menighetens arbeid og far oppgaver som passer for dem.
* Vi gnsker a legge til rette for at barn kan delta i nattverden. Pa noen av gudstjenestene hvor det er sendagsskole
vil vi prgve at barna kommer tilbake til kirka nar nattverden starter.

Inkludering og tilrettelegging

* Vi gnsker ogsa a inkludere barn og unge som ikke er medlemmer. Dette gjgres ved a presisere i invitasjoner og
annonseringer at tiltakene er apne for alle og at de som far invitasjonen gjerne kan invitere med andre.

« | alle tiltakene vil det bli fokusert pa inkluderende fellesskap.

» Nar det sendes invitasjon til ei malgruppe, ber vi samtidig foreldre/foresatte om & si fra hvis barnet har spesielle
behov og om allergier.

« Konfirmanter far tilbud om tilrettelagt undervisning i de tilfeller det er ngdvendig.

« Vi vil saerskilt invitere psykisk utviklingshemmede/funksjonshemmede pa noen av vare aktiviteter, gjerne i
samarbeid med "Sound of Happiness" og Tro og lys.

* Vi gnsker a reklamere mer for vare aktiviteter i de kommunale boligene for psykisk utviklingshemmede, pa
flyktningmottakene og voksenoppleeringen (norskkurs) slik at vi inkluderer enda flere barn og unge med spesielle
behov.

Gudstjeneste

» Menigheten var har mange barnefamilier. Vi legger vekt pa at gudstjenesten skal veere fellesarena for barn og
voksne. Vi gnsker & ha sgndagsskole under ordinaere gudstjenester sa ofte det er mulig.

» En sgndag i maneden har vi familiegudstjeneste. Da legges det opp til at barna har ulike tienester. De kan delta
med tekstlesing, banner, lystenning, sang/musikk, rollespill og de kan vaere kirkeverter.

* Vi gnsker at barna og ungdommene skal oppleve gudstjenesten som et godt sted for & uttrykke og bekjenne
troen pa Jesus Kristus og ta del i gudstjenestefellesskapet.

* De trosoppleeringstiltakene det er naturlig @nsker vi a knytte opp mot gudstjenestene.

Diakoni

« Diakonitanken ma gjennomsyre alle vare tiltak.

« Vi vil ha fokus pa vennskap og omsorg, inkludering og tilharighet.

« Videre @nsker vi a |gfte blikket bort fra oss selv og over pa den lidende verden.

« Vi vil pa noen av tiltakene ha tema om bistand og solidaritet.

» Barn og ungdom blir utfordret til & leve et liv i tieneste for Gud og var neste og til & engasjere seg i hjelpearbeid,
givertjeneste og forbann.

Misjon

« Vi gnsker & bringe Guds ord ut til de som bor naer oss og til de som bor i andre deler av verden.

« Misjonstanken er med i mange av vare tiltak. Vi vil gjgre barna til bevisste etterfglgere av Jesus.

« Vi vil ha en arlig misjonsfest/basar i sammen med NMS. Gjennom bilder, film og tale vil vi orientere om misjons-
og hjelpearbeidet vi stetter, og barna far delta praktisk i basardelen.

» Konfirmantene deltar i Kirkens Ngdhjelps fasteaksjon.

« Vi gnsker & ha fokus pa misjonsprosjektet vart og om mulig reise pa tur til landet vi stgtter.

Musikk og kultur

« Tiltak der musikk/sang/bevegelse er baerende element:
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Babysang

Livli’ familiesang (Barn fra 0-5 ar sammen med en voksen)

Lyngdal Soul Kids (4-8 ar)

Lyngdal Soul Children (9-12 ar)
Ungdomsband/musikkveld for ungdom (13-18 ar)

» Korene deltar regelmessig pa familiegudstjenester og andre arrangementer

» Barn /Jungdommer brukes ogsa som forsangere i gudstjenesten

* Kunstuttrykk symboler som finnes i kirka blir brukt/undersgkt i tiltak som Tarnagenthelg, Lys Vaken,
speiderbesgk og jule-, paskevandringer for barnehagebarn.

« | enkelte av breddetiltakene har vi fokus pa hva som er spesielt i dagens kirke; spraket, liturgien, hvordan vi
oppfarer oss osv

« Kulturskolen og andre kan delta pa gudstjenesten

Frivillig medarbeiderskap

» Menigheten var har mange frivillige medarbeidere innen trosopplaering i tillegg til trosoppleerer 0-12 (80%),
ungdomsprest (45%) og ungdomsarbeidere (2x25%). Disse har ansvar for organisering og oppfalging av
frivillige.

* De frivilige medarbeiderne ma alltid f& anledning til veiledning i forkant av tiltak som skal gjennomfares.

* Vi har gode tradisjoner med menighetsfest. Her mgtes vi pa tvers av generasjonene og mange frivillige er
engasjert. Visjonen for arbeidet vart blir synliggjort og folk inspireres til medvirkning pa ulike plan.

« Vi har ogsa en medarbeiderfest for & synliggjere at arbeidet blir satt pris pa og for & inspirere til fortsatt
engasjement.

« Det sendes julebrev til alle medarbeidere med litt ny info, takk for innsats og oppfordring til bann for arbeidet.
« Vi vil tilby kurs for frivillige medarbeidere

* Vi ber (systematisk) for de frivillige gjennom aret pa tidebann.

« Vi gnsker 4 tilby temakvelder for frivillige medarbeidere.

* Vi gnsker a sende barn pa Slush-kurs for & utdannes til hjelpeledere i sgndagsskolen.

Samarbeid med barne- og ungdomsorganisasjoner
Vi har tradisjon for & samarbeide med falgende organisasjoner:
- Speideren

- KRIK - KRIK og familieKRIK er medlem her

- Sgndagsskolen Norge

- Kirkens Ngdhjelp. Konfirmantene er med pé fasteaksjonen.

- ACTA - barnekorene er medlem her

- NMSU - Ungdomsklubben IF er medlemmer her

- Laget. Vi er samarbeidsmenighet med Laget

Tverrfaglig samarbeid

« Staben og de frivilige medarbeiderne stdr sammen om gjennomfaringen av menighetens trosoppleering.

» Den enkelte i staben skal ut fra sin arbeidsinstruks, kompetanse, erfaring og nadegaver delta i planlegging og
gjennomfgring av ulike tiltak.

« De frivillige medarbeiderne ma fa tienester der de i sterst mulig grad far brukt sine nadegaver og sin utrustning.
» Menighetsradet, trosopplaeringsutvalgene og staben skal samarbeide naert om strategi og handlingsplaner.

Kommunikasjonsarbeid

» Barn og unge far personlig invitasjon til alle breddetiltak via brev. Kontakt kan ogsa formidles gjennom sms, e-
post eller brosjyrer. | tillegg vil vi annonsere i lokalavisene og pa hjemmesida var, menighetsblad og pa sosiale
medier.

* SMS-paminnelse for pameldt arrangement.
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Vi ma jobbe for at alle i menigheten blir inspirert til & frimodig invitere til vare tiltak og til & formidle hvor bra det er
for barn og unge a delta pa disse.

* Vi kan ogsa informere om tiltak i kunngjeringene vare.

« Frivillige voksne far sms med takk for innsats fra trosopplaerer/ansvarlig.

Side 5 av 51



Trosoppleringsplan for Lyngdal menighet (2022)

Tiltak

Tiltak i en systematisk og sammenhengende trosopplaering for alderen O-
18 ar

Antall aktive tiltak: 24 Totalt antall per arskull: 240

Totalt antall timer summert: 290

Alder | Navn pa tiltaket Omfang i (_)mfang i Saﬂmlet for
samveer timer malgrupper
0 Dapsgudstjeneste 1 2 2
0 Dapssamtale 1 1 1
0-1 Babysang 25 50 100
2 Krgllekveld, 2-arstreff 1 1 1
3 Livli' familiesang, for spesielt inviterte 3-aringer 1 1 1
4 4 arsbok 1 2 2
4 §am|ing for 4 aringer i forbindelse med utdeling av 4 1 > >
arsbok.
5 Barabbas-samling 1 2 2
6 1.klassessamling 1 2 2
6 6 arsbok 1 2 2
7 Gla'lgrdag 1 3 3
8 Tarnagenthelg 2 7 7
9 Aktivitetsdag for 4. klasse (planleggingsdag) 1 4 4
10 Utdeling av bibel til 5.klasse i etterkant av skolebesgk 1 > 5
med Bibelsporet-kurs
11 LysVaken 1 10 10
12 Kode B 4 10 10
13 iFollow for 7. klasse 1 4 4
13 Sommeravslutning pa iFollow for 7. klassinger 1 4 4
14 Nattcup for 8. klasse. Intro til KRIK 1 6 6
15 Konfirmasjon 30 60 60
15 Lederutvikling 8 18 18
16 Taco-tirsdag 8 16 16
17 KRIK-cafe 10 25 25
18 Nattcup i pysjamas 1 6 6
Tiltak i planen rettet mot det enkelte alderstrinn
Alderstrinn 0(1/2|3|4/5/6|7|8|9|10 11|12 |13 |14 | 15|16 | 17 | 18
Tal (111212 1]1[1]| 1 1 1 2 1 2 1 1 1
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Dvrige tiltak

Antall gvrige tiltak: 28

Alder Navn pa tiltaket

0-5 Livli' Familiesang

0-6 Barnehager som gir gaver til diakonitjenesten
0-8 Kveldsmat i forbindelse med Livli' og Soul kids
0-12 Lgrdagssprell i Austad

0-12 Sendagsskole i Kvas

0-12 Sendagsskolen

0-14 Familiefilmkveld

0-18 Begravelser/sgrgesamtaler

0-18 Diakonen mgter barn og ungdom
0-18 Familiegudstjenester

0-18 Menighetens juletrefest

0-18 Misjonsbasar

0-18 Troog Lys

3-6 Julevandring for barnehagebarn
3-6 Paskevandring for barnehagebarn
4-8 Lyngdal Soul Kids

6-9 Spillekveld 1.-4.klasse

6-16 Skolebesgk

6-18 FamilieKRIK

8-15 Speiderbesgk i kirka: Kirkemerket
9-12 Lyngdal Soul Children

10-12 MiniF 5.-7 klasse

10-15 Yngres Kvas

12-20 Kvas Ungdomsforening

13-18 iFollow

13-18 KRIK

13-18 Musikkveld/ungdomsband

13-18 Ungdomsturer
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Dapsgudstjeneste

Tiltakstype
Annet tiltak

Omfang
Antall samlinger / samveer: 1
Totalt antall timer for alle samlinger: 2

Totalt antall timer samlet for malgrupper: 2

Aldersgruppe
0

Antall medlemmer i aldersgruppen: 0

Ansvarlig

* Presten som har dapsgudstjenesten.

Mal - Hva er formalet med tiltaket?

« Vi vil skape en god ramme rundt barnet og dapshandlingen.
« Vi vil skape en minnerik gudstjeneste for dapsfalget.

Kommentarer

» Dapsverter, kirkeverter og klokker pa frivillige basis er involvert i tiltaket.

» Ansatte som er involvert: Prest, kirketjener og organist, 3

Temalinnhold: Livstolkning og livsmestring

» Barnets liv settes inn i en stgrre sammenheng.

» Barnet blir del i menigheten og kirkens fellesskap.

» Dapsfalget motes pa en god og inkluderende mate.

Temalinnhold: Kirkens tro og tradisjon
» Dapsliturgien.

» Jesus tar imot barna ( Mark 10, 13-16 )

» Dapsbefalingen ( Matt 28, 18-20 ).

» Forsakelsen og trosbekjennelsen.

* Kjernetekst Joh 3,16.

* Herrens bgnn.

Temalinnhold: Kristen tro i praksis
* Delta i dapsgudstjenesten.

* Be Fadervar.

 Delta i liturgi og salmer (sanger).

* Delta i dapshandlingen.

* Dapslyset blir tent.

» Gave til dapsbarnet: Dapslys.

Arbeidsmater

» Familien mates av dapsvert og kirkevert nar de kommer.

» Dersom familien har gnsket det, deltar de eller faddere aktivt som tek
ved dapen.

Lyngdal

stlesere eller praktiske medhjelpere
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* Det er ogsa mulig & synge en sang i forbindelse med dapen, dersom de @nsker det.
» Sgsken av dapsbarnet tarker hodet etter dapen, dersom de vil det.

Side 9 av 51



Trosopplaringsplan for Lyngdal menighet (2022)

Dapssamtale Lyngdal

Tiltakstype

Dapssamtale

Omfang

Antall samlinger / samveer: 1

Totalt antall timer for alle samlinger: 1
Totalt antall timer samlet for malgrupper: 1

Aldersgruppe
0

Antall medlemmer i aldersgruppen: 0

Ansvarlig

*Presten som skal ha dapsgudstjenesten. Dersom det er vikarprest er ogsa en annen fast ansatt med -sa langt
det er mulig.

Mal - Hva er formalet med tiltaket?

*Bli kjent med foreldre/foresatte og hgre om barnet.

*Bli kjient med hovedpunkter i kirkens dapsteologi, liturgi

og bibeltekster.

«Skape tilhgrighet til kirka og menigheten.

» Motivere foreldre/foresatte til & falge barnet til
trosoppleering

Kommentarer

« Vi gjennomfarer dapssamtale for barn som bor i soknet, ogsa om de skal dgpes i et annet sokn.

Ogsa noen ganger om det er presten i nabosoknet som skal ha gudstjenesten.

» Barn som bor i et annet sokn, men skal dgpes her, har dapssamtale i det soknet der de bor, om ikke annet
avtales.

* Ingen frivillige er involvert i dette tiltaket.

» Ansatte som er involvert i tiltaket: Prest og kontorhjelp ( som klargjer materialet).

Temalinnhold: Livstolkning og livsmestring

*Mgate foreldre/foresatte og la dem fortelle om barnet og sin
tilknytning til kirke og troen.

*Skape trygghet om gudstjenesten og dapen

Temalinnhold: Kirkens tro og tradisjon
*Snakke om dapslyset, markering av dapsdagen
*Samtale om dapens betydning

Temalinnhold: Kristen tro i praksis

*Samtale om tro og liv

*Dele ut bilde med aftenbenn, og gi tips til formidling pa
hjemmebane og samtale om dette

Arbeidsmater
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*Dapssamtalen foregar helst hjemme hos dapsbarnet. Alternativt foregar den i kirka eller pa
kontoret.

*Vektlegging av apen samtale med dialog

*Utdeling av brosjyre om menighetens trosoppleeringstilbud
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Babysang Lyngdal

Tiltakstype
Annet tiltak

Omfang

Antall samlinger / samveer: 25
Totalt antall timer for alle samlinger: 50
Totalt antall timer samlet for malgrupper: 100

Aldersgruppe
0-1

Antall medlemmer i aldersgruppen: 35

Ansvarlig

trosoppleerer 0-12 ar

Mal - Hva er formalet med tiltaket?

- Bygge nettverk.

- A ha et kristent samlingspunkt for spebarnsmeadre /-fedre og barna deres.
- Leere kristne sanger en kan synge for/sammen med barna.

- Oppmuntre til trosopplaering i hjemmet.

Kommentarer

Skape gjenkjennelse med noen som jobber i kirken. Kjenne tilhgrighet til hverandre, kjenne at "her hgrer jeg
hjemme”.

Temalinnhold: Livstolkning og livsmestring
- Gi ord og trygghet til & praktisere tro hjemme og i kirken.

Temalinnhold: Kirkens tro og tradisjon
- Guds kjeerlighet 1. Joh 4: 7-11

- Den lille bibel Joh 3:16

- Skapelse 1. Mos 1

Temalinnhold: Kristen tro i praksis
- Be

- Synge

- Leke sammen

Arbeidsmater

- Synge kristne sanger for/sammen med barna
- Lek

- Rytmeinstrumenter

- Benn
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Krgllekveld, 2-arstreff Lyngdal

Tiltakstype
Annet tiltak

Omfang
Antall samlinger / samveer: 1
Totalt antall timer for alle samlinger: 1

Totalt antall timer samlet for malgrupper: 1

Aldersgruppe
2

Antall medlemmer i aldersgruppen: 40

Ansvarlig

Trosopplaerer

Mal - Hva er formalet med tiltaket?

Motivere til trosopplaering i hjemmet og til & komme pé aktiviteter i menigheten. Bygge fellesskap. La barna fole
seg "hjemme" i menigheten.

Kommentarer

Trygghet.
Barna kommer og blir mgtt av kirkens ansatte. De far Krgllelammet i slutten av samlingen. Boller eller frukt og

saft til 2 aringen med foreldre/fglge.

Temalinnhold: Livstolkning og livsmestring

-Vise foreldrene at det er naturlig a tro og snakke om Gud, Jesus og det a tro.
-Oppmuntre dem til & gjgre dette ogsa hjemme.

Bibelvers: Den gode hyrde Joh 10, 11 ff.

Jesus vil vaere hyrde for oss.

Temalinnhold: Kirkens tro og tradisjon
Dgpe og leere, Mt 28, 19-20.

Temalinnhold: Kristen tro i praksis

Synge og be sammen, tenne lys, bibelfortelling.

Arbeidsmater
Sangstund, bibelfortelling, maltid og lek.

Bli trygg i kirkerommet/kirkesenteret.
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Livli' familiesang, for spesielt inviterte 3-aringer Lyngdal

Tiltakstype
Annet tiltak

Omfang

Antall samlinger / samveer: 1
Totalt antall timer for alle samlinger: 1
Totalt antall timer samlet for malgrupper: 1

Aldersgruppe
3

Antall medlemmer i aldersgruppen: 47

Ansvarlig

Trosoppleerer, med gnske om a fa frivillige til & drive det

Mal - Hva er formalet med tiltaket?

Laere barn og foreldre kristne barnesanger som kan brukes i hjemmet. En samling med godt samspill mellom
barn og foreldre. Vise familiene hvilket tilbud vi har i Lyngdal menighet, med gnske om at de kommer tilbake til
Livli' familiesang. Bli kjent med menighetens ansatte. Bli kient med Lyngdal kirkesenter som et trygt og godt
sted & veere.

Kommentarer

Livli' familiesang er et kontinuerlig tiltak som gar fast annenhver mandag. Ved & invitere 3-aringene med familie
til en samling, haper vi at det er flere som gnsker & komme fast pa dette tiltaket.

Temalinnhold: Livstolkning og livsmestring

Vise barn og foreldre at det er naturlig & synge sanger med kristent innhold, og a snakke om Gud og Jesus.

Temalinnhold: Kirkens tro og tradisjon

Musikk er et viktig innhold i kirken. Ved & spre musikk- og sangglede og leere barn og foreldre kristne
barnesanger, bidrar vi til & opprettholde denne kulturen.

Temalinnhold: Kristen tro i praksis

Formidle trosoppleering i hjemmet ved a lzere de sanger de kan bruke hjemme ogsa. Vaere sammen, synge og
be sammen.

Arbeidsmater

Sangsamling der foreldre og barn sitter i ring, og vi har mange forskjellige bevegelsessanger og sangleker.
Bruker musikk, rasleegg, sangkort, tromme, ++.
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4 arsbok Lyngdal

Tiltakstype
4 - arsbok

Omfang

Antall samlinger / samveer: 1

Totalt antall timer for alle samlinger: 2
Totalt antall timer samlet for malgrupper: 2

Aldersgruppe
4

Antall medlemmer i aldersgruppen: 60

Ansvarlig

- Trosopplaerer 0-12 ar

Mal - Hva er formalet med tiltaket?

- Bli kjent med 4-aringene.

- Forberede barna pa gudstjenesten de skal delta pa nar de far utdelt 4-ars boka.
- Motivere til trosoppleering i hjiemmet og til & komme i kirka.

Kommentarer

- Skape gjenkjennelse med noen som jobber i kirken. Kjenne tilharighet til hverandre, kjenne at "her harer jeg
hjemme”, "her er det godt & veere”.

Temalinnhold: Livstolkning og livsmestring
- Vise for foreldrene at det er naturlig a tro og snakke om Gud, Jesus og det og tro.
- Oppmuntre dem & gjgre dette ogsa hjemme.

Temalinnhold: Kirkens tro og tradisjon
- Dgpe og leere, Mt 28, 19-20.

Temalinnhold: Kristen tro i praksis
- Tenne lys, synge og be sammen.
- @ve til gudstjenesten pafelgende sgndag.

Arbeidsmater

- Bli trygg i kirkerommet. Sang, visualisering, andakt
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Samling for 4 aringer i forbindelse med utdeling av 4 arsbok. Lyngdal

Tiltakstype
4 - arsbok

Omfang

Antall samlinger / samveer: 1

Totalt antall timer for alle samlinger: 2
Totalt antall timer samlet for malgrupper: 2

Aldersgruppe
4

Antall medlemmer i aldersgruppen: 60

Ansvarlig
Trosoppleerer 0-12 ar i Lyngdal

Mal - Hva er formalet med tiltaket?

Barna skal bli kjent med kirka, og fale seg trygge i gudstjenesten der de skal fa 4 arsboka.

Kommentarer

Temalinnhold: Livstolkning og livsmestring
Vi tenner lys, barna blir trygge, vi synger sammen i kirkerommet og de laerer om ulike symboler i kirkerommet.Vi
spiser mat sammen.

Temalinnhold: Kirkens tro og tradisjon
Vi tenner lys, barna blir trygge, vi synger sammen i kirkerommet og de laerer om ulike symboler i kirkerommet.Vi
spiser mat sammen

Temalinnhold: Kristen tro i praksis
Vi tenner lys, barna blir trygge, vi synger sammen i kirkerommet og de laerer om ulike symboler i kirkerommet.Vi
spiser mat sammen

Arbeidsmater
Vi ser etter spor i kirka, dvs konvolutter med bilde av et sted i kirka. Vi gar dit, snakker om det vi ser, synger en
kristen barnesang. Vi avslutter med a spise grat sammen i Kirkesenteret.
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Barabbas-samling

Tiltakstype
Annet tiltak

Omfang

Antall samlinger / samveer: 1

Totalt antall timer for alle samlinger: 2
Totalt antall timer samlet for malgrupper: 2

Aldersgruppe
5

Antall medlemmer i aldersgruppen: 61

Ansvarlig

Trosoppleerer 0-12 ar

Mal - Hva er formalet med tiltaket?

Bli kjent med Jesus som sin frelser og venn.
Fa kunnskap om og forstaelse for det som skjedde i pasken.

Kommentarer
Oppstart varen 2016.

Temalinnhold: Livstolkning og livsmestring
De store spgrsmalene:

Samtale og refleksjon rundt paskens budskap.
Barna skal fa mulighet til & sperre om ting de lurer pa.

Temalinnhold: Kirkens tro og tradisjon
Kirkeéarets haytider og merkedager:
Paskebudskapet (Matt.26,1-28,10).
Paskesanger.

Bgnn.

Velsignelsen

Temalinnhold: Kristen tro i praksis

Bibelfortelling:

Se og hgre historien om Barrabas/Paskebudskapet.

Sang, musikk og kultur:

Synge kristne paskesanger.

Bann: Be sammen, under ledelse av den som leder samlingen.
Synge for maten.

Maltidsfellesskap.

Velsignelsen.

Arbeidsmater

Invitasjon i posten til alle 5-aringer til Barabbas-samling.
Paskesamling med power-pointfremvisning.

Synge paskesanger.

Lyngdal
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Paskeverksted, formingsaktivitet.
Maltidsfellesskap.

Utdeling av Barabbas-bok.
Velsignelsen.
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1.klassessamling Lyngdal

Tiltakstype
Et tiltak for 6-aringer

Omfang

Antall samlinger / samveer: 1

Totalt antall timer for alle samlinger: 2
Totalt antall timer samlet for malgrupper: 2

Aldersgruppe
6

Antall medlemmer i aldersgruppen: 66

Ansvarlig

Trosoppleerer 0-12 ar

Mal - Hva er formalet med tiltaket?

Barna skal komme til kirke/kirkesenteret med familien sin.

Bli kjent med andre 6-aringer, deres foreldre og kirkens ansatte.

Kommentarer
En samling i forkant av familiegudstjeneste med bokutdeling. Vi ser pa bokas fortellinger og har en ggy aktivitet

og noe godt a spise.

Temalinnhold: Livstolkning og livsmestring
Vise for barna at det er naturlig a tro og snakke om Gud og Jesus.
Gjere barna fortrolige med at vi er dgpt og er Guds barn og at Gud er glad i oss og vil leve i nzert fellesskap

med oss og alltid er med oss.

Temalinnhold: Kirkens tro og tradisjon

Dape og lzere. Tekst: Misjonsbefalingen
Gud som var gode far som gnsker fellesskap med oss. Tekster: Lignelser om Guds rike, Den gode hyrde, Den

bortkomne sg@nn.

Temalinnhold: Kristen tro i praksis

Vaere sammen, synge og be sammen.

Arbeidsmater

-Bli trygge sammen og ha det ggy og fint sammen
-Ha et maltid sammen

-Goy aktivitet (Ieke eller lage noe)

-Sang, benn og andakt
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6 arsbok Lyngdal

Tiltakstype
Et tiltak for 6-aringer

Omfang

Antall samlinger / samveer: 1
Totalt antall timer for alle samlinger: 2
Totalt antall timer samlet for malgrupper: 2

Aldersgruppe

6
Antall medlemmer i aldersgruppen: 66

Ansvarlig

Presten og trosopplaereren

Mal - Hva er formalet med tiltaket?

Barna skal komme til kirke/kirkesenteret med familien sin.

De far ei bok som kan brukes i trosoppleeringen hjemme.

Bli kjent med andre 6-aringer, deres foreldre og kirkens ansatte.

Kommentarer

Gudstjeneste med utdeling av 6-arsbok.

Temalinnhold: Livstolkning og livsmestring
Vise for barna at det er naturlig a tro og snakke om Gud og Jesus.
Gjare barna fortrolige med at vi er dgpt og er Guds barn og at Gud er glad i oss og vil leve i nzert fellesskap

med oss og alltid er med oss.

Temalinnhold: Kirkens tro og tradisjon
Dape og lzere. Tekst: Misjonsbefalingen
Gud som var gode far som gnsker fellesskap med oss. Tekster: Liknelser om Guds rike, Den gode hyrde, Den

bortkomne s@nn.

Temalinnhold: Kristen tro i praksis

Veaere sammen, synge og be sammen.

Arbeidsmater

-Fa invitasjon til gudstjeneste med utdeling av bok.
Pa samligene:

-Bli trygge sammen og ha det gay og fint sammen
-Goy aktivitet (leke eller lage noe)

-Sang, bgnn og andakt
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Gla'lgrdag

Tiltakstype
Annet tiltak

Omfang

Antall samlinger / samveer: 1

Totalt antall timer for alle samlinger: 3
Totalt antall timer samlet for malgrupper: 3

Aldersgruppe
7

Antall medlemmer i aldersgruppen: 75

Ansvarlig

Trosoppleerer 0-12 ar

Mal - Hva er formalet med tiltaket?
Bygge fellesskap med hverandre og kirkas folk.

Ha det moro sammen i trygge rammer.

Kommentarer

2. klassingene samles en Igrdag pa hesten til ulike aktiviteter og andakt.

Temalinnhold: Livstolkning og livsmestring

La barna fa oppleve kristent fellesskap.

Temalinnhold: Kirkens tro og tradisjon
Tekst:

Temalinnhold: Kristen tro i praksis

Vise barna at det er trygghet og glede i kristen tro og praksis.

Arbeidsmater
Aktivitetene organiseres i 4-6 grupper.
Maltid og andakt er felles.

Lyngdal
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Tarnagenthelg Lyngdal

Tiltakstype
Tarnagenthelg

Omfang

Antall samlinger / samveer: 2

Totalt antall timer for alle samlinger: 7
Totalt antall timer samlet for malgrupper: 7

Aldersgruppe
8

Antall medlemmer i aldersgruppen: 76

Ansvarlig

* Prest, organist og trosoppleerer 0-12 ar

Mal - Hva er formalet med tiltaket?

« Bli godt kjent i kirka — kirkerommet og tarnet er hovedfokus.

» Fa kjennskap til symboler; og vi utforsker kirken med skattejakt i kirken.

« Kirken formidler sitt budskap med mer enn ord — pa tarnagenthelga gnsker vi & skape undring og refleksjon
over formidling gjennom symboler

Kommentarer

* Fire-fem foreldre er involvert i arbeidet. Melder seg nar de melder pa barna.
* Ingen av disse er rekruttert i forbindelse med trosopplaeringsarbeid.

» Ansatte som er involvert: Prest, organist og barne- og ungdomsarbeider.

Temalinnhold: Livstolkning og livsmestring

* Kjenne at kirken er et godt rom & vaere i — et rom der Gud kan mgte oss og tale til oss pa ulike mater.

Temalinnhold: Kirkens tro og tradisjon

« Vi gnsker & stimulere til refleksjon over detaljer i kirkerommet; undre seg over meningen bak detaljer og
symboler.

» Barna gar pa symboljakt — de far bilde av ulike symboler og skal lete etter dem i kirken.

* De far utforske kirkerommet — se pa, ta pa, komme neer.

» Barna far ogsa teste orgelet og komme opp i kirketarnet og se klokkene pa nzert hold.

« | tillegg leter de etter symboler i kirken, undrer seg, stiller spgrsmal.

« Vi bruker tid pa a forberede gudstjenesten; gve pa a lese tekster og forbgnner, evt. drama, forsangere
Nattverd pa gudstjenesten

Lukas 11,10 Den som ber, han far, den som leter, han finner... Sendagens fortellingstekst eller en annen
fortellingstekst.

Temalinnhold: Kristen tro i praksis

* Det er en egen tarnagentsang — denne gver vi pa og fremfgrer pa gudstjenesten.

» Barn som gnsker det, far vaere med a lese tekster, lede forbgnn, dramatisere preken og evt andre
oppgaver i gudstjenesten

Arbeidsmater

» Jve pa sang. Jobbe med oppgaver/symboljakt.
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» Gudstjenesteforberedelse; tekstlesing, b@nner drama osv.
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Aktivitetsdag for 4. klasse (planleggingsdag)

Tiltakstype
Annet tiltak

Omfang

Antall samlinger / samveer: 1

Totalt antall timer for alle samlinger: 4
Totalt antall timer samlet for malgrupper: 4

Aldersgruppe
9
Antall medlemmer i aldersgruppen: 65

Ansvarlig

Trosoppleerere /stab

Mal - Hva er formalet med tiltaket?

Fellesskapsbygging.
Bli kjent med menigheten.
Fa bibelkunnskap.

Kommentarer

Arrangeres pa en av skolens planleggingsdager.
Gruppeaktiviteter ute og inne.

Temalinnhold: Livstolkning og livsmestring

| Bibelformidlingen har vi forskjellige temaer hver gang.
Temalinnhold: Kirkens tro og tradisjon
Temalinnhold: Kristen tro i praksis

Arbeidsmater

Lyngdal
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Utdeling av bibel til 5.klasse i etterkant av skolebesgk med Bibelsporet-

kurs Lyngdal

Tiltakstype
Annet tiltak

Omfang

Antall samlinger / samvaer: 1

Totalt antall timer for alle samlinger: 2
Totalt antall timer samlet for malgrupper: 2

Aldersgruppe
10

Antall medlemmer i aldersgruppen: 75

Ansvarlig

Trosoppleerer / prest

Mal - Hva er formalet med tiltaket?
* At barna skal fa grunnleggende kjennskap til Bibelen som en samling av baker og laere om hva den
inneholder

Kommentarer
* Vi kontakter skolene og tilbyr & komme med Bibelsporet-kurs som en del av KRLE-undervisningen.
« | etterkant av dette inviterer vi 5.klassingene til familiegudstjeneste der de far utdelt en ungdomsbibel.

Temalinnhold: Livstolkning og livsmestring

» Finne frem i sin egen bibel og se at det som star der kan ha betydning for ens eget liv.

Temalinnhold: Kirkens tro og tradisjon

« Bibelen
1. Mos 1; Joh 3,16; Luk 1 og Apgj 1; 1. Kor 1 og 1. Tim 1
* Leere litt om hvordan Bibelen ble til.

Temalinnhold: Kristen tro i praksis

» Barna skal leere a sla opp i bibelen.
« Vite hva de to hoveddelene av Bibelen heter, hvor en finner innholdsregisteret og de forskjellige bgkene.

Arbeidsmater
Vi sender ut invitasjon til 5.klassingene i etterkant av skolebesgk. De mottar bibel under gudstjenesten. Denne

bibelen er tenkt at de skal bruke nar de senere blir invitert til Kode B.

Side 25 av 51



Trosopplaringsplan for Lyngdal menighet (2022)

LysVaken Lyngdal

Tiltakstype
LysVaken

Omfang

Antall samlinger / samveer: 1

Totalt antall timer for alle samlinger: 10
Totalt antall timer samlet for malgrupper: 10

Aldersgruppe
1"

Antall medlemmer i aldersgruppen: 62

Ansvarlig
Trosopplaerer 0-12 og prest

Mal - Hva er formalet med tiltaket?

. LysVaken handler om a veere vakne; i forhold til Gud, seg selv og hverandre.

» LysVaken skal stimulere til vakenhet og bevissthet, til & ta gjennomtenkte valg.

« Det er ogsa fokus pa gudstjenesten - vi gnsker at delaktighet i forberedelsene skal gi gkt kjennskap til
innholdet i en gudstjeneste.

Kommentarer

» Minst to frivillige er involvert i dette arbeidet.

* Ingen av disse er rekruttert i forbindelse med trosopplaeringsarbeidet.
» Ansatte som er involvert: Prest, trosopplaerer 0-12 ar

* Vi samarbeider ikke med andre org. om dette tiltaket.

Temalinnhold: Livstolkning og livsmestring

* Barna er 11-12 ar og naermer seg ungdomstid. Viktig & bevisstgjere i forhold til egen tro. Hvem er Gud for
meg? Hva betyr troen for meg? Hvordan kan troen pavirke mitt forhold til meg selv og andre?

« Vi tilbringer tid sammen i kirken og overnatter der. Det kan gi en sterk opplevelse av fellesskap, tilhgrighet
og trygghet i kirken. «Kirken er et sted for meg!»

Temalinnhold: Kirkens tro og tradisjon

» Barna er med og forbereder gudstjenesten og far dermed stgrre kjennskap til ulike gudstjenesteledd.

* De gver pa lesetekster, er medhjelpere under dap hvis det er aktuelt, er med og skriver forbgnner og
forberede prekenen ( drama, dialog...), er med som forsangere og @ver inn LysVaken-sangen som alle er med
og framfgrer.

Bibeltekstene som brukes er Luk 2, 41-52 Jesus som 12 aring i tempelet, og 1. Samuelsbok 3 Herren kaller
Samuel

Sendagens fortellingstekst (varierer litt hvilken dag i har LysVaken pa).

Temalinnhold: Kristen tro i praksis

* Noen av barna er med og leder forbenn i gudstjenesten, noen er med i prekenen, noen leser tekster, noen
er forsangere/solister.

« Alle oppgaver er frivillige — barna kan selv velge hva de har lyst til & vaere delaktige i.

Arbeidsmater
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Kvas- og Austad-barna kommer til Lyngdal kirke og er med pa LysVaken der.
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Kode B Lyngdal

Tiltakstype
Annet tiltak

Omfang

Antall samlinger / samveer: 4

Totalt antall timer for alle samlinger: 10
Totalt antall timer samlet for malgrupper: 10

Aldersgruppe
12

Antall medlemmer i aldersgruppen: 64

Ansvarlig

Trosoppleerer 12-18 ar

Mal - Hva er formalet med tiltaket?

Vekke nysgjerrighet og undring over Bibelens mangfoldige innhold gjennom & gi kjennskap til Bibelen som en
historisk og levende bok.

Kommentarer

Ble ikke gjennomfar 2019 pga manglende ressurser

Temalinnhold: Livstolkning og livsmestring
Relasjoner og vennskap.

Selvbilde.

Gudsbilde.

Finne et sprak for egen livs- og troshistorie.

Bibelen har betydning i eget liv.

Temalinnhold: Kirkens tro og tradisjon
Bibelkunnskap

Den store fortellingen (Frelseshistoriske linje)
Skapelse1.Mos. 1,1-2,3,

Moses

Jesus og barna Mark. 10,13-16

Fadervar og benn Matt.6,6-13

Sakramentene

Kirkens tradisjon og hgytider

Velsignelsen (4.Mos. 6,22-27)

Temalinnhold: Kristen tro i praksis
Bibelbruk

Fellesskap og medarbeiderskap.

Sang og musikk

Bgnn.

Arbeidsmater

Gjennom forskjellige aktiviteter, som leker, sang og dans, bibelfortellinger og sosialt samveer tilnaermes Bibelen
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fra forskjellige innfallsvinkler. Barna utfordres til selv & finne ut av koder, oppgaver og fakta. Dette skal skape
fasinasjon og nysgjerrighet til Bibelen.

Invitasjon sendes i posten.
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iFollow for 7. klasse Lyngdal

Tiltakstype
Annet tiltak

Omfang

Antall samlinger / samveer: 1

Totalt antall timer for alle samlinger: 4
Totalt antall timer samlet for malgrupper: 4

Aldersgruppe
13
Antall medlemmer i aldersgruppen: 76

Ansvarlig

Ungdomsprest

Mal - Hva er formalet med tiltaket?

A gi 7. klassingene en smakebit pa det kontinuerlige arbeidet vart, og serge for at de er kjent med hvordan
iFollow fungerer og dermed far lyst til & delta i dette tiltaket fremover.

Kommentarer

Invitasjon til alle i 7. klasse sendes ut i slutten av april. De inviteres til & vaere med de to siste gangene for
sommerferien. P& sommeravslutningen er det ogsad Ungdomskirken.

Temalinnhold: Livstolkning og livsmestring

Fa hgre kristen forkynnelse, kristen musikk, oppleve fellesskap.

Temalinnhold: Kirkens tro og tradisjon

Gjennom Ungdomskirken blir de kjent med gudstjenesteliv i Lyngdal sokn for ungdom.

Temalinnhold: Kristen tro i praksis

Bgnn, lovsang, forkynnelse

Arbeidsmater
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Sommeravslutning pa iFollow for 7. klassinger Lyngdal

Tiltakstype
Annet tiltak

Omfang

Antall samlinger / samveer: 1

Totalt antall timer for alle samlinger: 4
Totalt antall timer samlet for malgrupper: 4

Aldersgruppe
13

Antall medlemmer i aldersgruppen: 76

Ansvarlig

Ungdomsprest/ungdomsarbeidere

Mal - Hva er formalet med tiltaket?

Innlede sommerferien og gi ungdommene noe a leve pa over sommeren. Veilede til & ta gode valg, og trygghet
i troen.

Kommentarer

Dette har blitt arrangert bade som en utendgrsgudstjeneste pa baksiden av Lyngdal Kirkesenter, men
Ungdomskirken har ogsa veert inne. Bord og stoler har blitt hentet fra Sgndagsskolerommet og plassert ut og
band har rigget seg til ved vinduet mot ungdomsavdelingen nar det har vaert ute. Forkynnelsen har hatt fokus pa
at Gud er med gjennom sommerferien.

Temalinnhold: Livstolkning og livsmestring

Selvbilde, personlig vekst, valg for fremtiden

Temalinnhold: Kirkens tro og tradisjon

Etiske temaer, gudstjenesteliv, det kristne fellesskapet

Temalinnhold: Kristen tro i praksis

Bgnn, lovsang, forkynnelse, fellesskap

Arbeidsmater
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Nattcup for 8. klasse. Intro til KRIK Lyngdal

Tiltakstype
Annet tiltak

Omfang

Antall samlinger / samveer: 1
Totalt antall timer for alle samlinger: 6
Totalt antall timer samlet for malgrupper: 6

Aldersgruppe
14

Antall medlemmer i aldersgruppen: 68

Ansvarlig

Ungdomsprest/ungdomsarbeidere/trosoppleeringsutvalget

Mal - Hva er formalet med tiltaket?

Invitere dem med pa en artig nattcup i regi av KRIK, slik at de far lyst til a fortsette pa KRIK.
KRIK er et kontinuerlig tilbud i menigheten.

Gi dem glede over a vaere i aktivitet sammen med andre.

Leere om den kristne tro.

Fa veere del av et starre kristent fellesskap.

Kommentarer

Denne cupen er en del av cupen for 8.-10. klasse som vi @nsker & arrangere hvert ar.

Temalinnhold: Livstolkning og livsmestring

Livsglede gjennom fysisk aktivitet

Temalinnhold: Kirkens tro og tradisjon

Laere om kristen tro gjennom andakt og kristen musikk i bakgrunnen gjennom cupen.

Temalinnhold: Kristen tro i praksis

Lagspill, utvikling gjennom a lzere og mestre, dele idrettsglede med andre i et kristent fellesskap.

Arbeidsmater

Turnering i en aktuell sport. Andakt. Bgnn. Kiosk.
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Konfirmasjon Lyngdal

Tiltakstype

Konfirmasjonstid

Omfang
Antall samlinger / samveer: 30
Totalt antall timer for alle samlinger: 60

Totalt antall timer samlet for malgrupper: 60

Aldersgruppe
15

Antall medlemmer i aldersgruppen: 91

Ansvarlig

Ungdomsprest

Mal - Hva er formalet med tiltaket?

Det er viktig & skape gode relasjoner og gode mgteplasser, slik at konfirmantene har lyst til a fortsatt veere en
del av fellesskapet i kirka.

Konfirmantene skal bli utfordret pa a bli kjient med Jesus som sin frelser og venn. Ved & ha med flere ledere, vil
de se ulike mennesker leve ut sin tro. Konfirmanttiden skal dessuten gi en helhetlig oversikt over og et mate
med troens innholds-, praksis- og fellesskapsdimensjoner i dialog med konfirmantenes livsspgrsmal.

Kommentarer

Konfirmasjonsundervisningstarter hasten i 9.kl. Konfirmasjonsdagen er i slutten av august/ begynnelsen av
september i 10. kl.

For konfirmanter med spesielle behov for tilrettelegging, kan opplegg som "Se, smak og kjenn" brukes.

Temalinnhold: Livstolkning og livsmestring
Hjelp til & finne sitt sprak for sin egen livs- og troshistorie og se seg selv og sin verden som skapt og elsket ved
Jesus Kristus.

Hjelp til & samtale om kristen tro og liv innenfor alle tema som tas opp.

Temalinnhold: Kirkens tro og tradisjon
Det meste av de tre trosartiklene.
Sakramentene.

Fader var og benn.

Gudstjenesten og salmer.

Bibelen med vekt pa fortellingen om Jesus.
De 10 bud.

Temalinnhold: Kristen tro i praksis

Tema om tro og tvil.

Hva vil det si at jeg er skapt i Guds bilde og elsket av han? Konfirmantene deltar pa 8 gudstjenester gjennom
aret og utfordres til & veere aktivt med i ulike oppgaver.

Arlig fasteaksjon til Kirkens Ngdhjelp med undervisning i forkant av aksjonen, diakonen er med pa dette.

Arbeidsmater
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Vi bruker per dags dato "Smak og se", utarbeidet av IMI-kirken, IMF og Den norske kirke. Vi er samlet til felles
undervisning, med lek/konkurranser, undervisning, samtaler, mat og smagrupper. | smagruppene er vi 6-8
konfirmanter, ledet av 1-2 ledere, hvor vi har en liten icebreaker og gar giennom temaet fra dagens
undervisning.

Ungdomsprest/sokneprest har det meste av undervisningen, men en kan ogsa invitere inn andre som er gode
pa de ulike temaene. Vi har f. eks et arlig mgte med Landes begravelsesbyra, har av og til besgk av mer kjente
personer som har et godt opplegg, og diakonen er inne pa fasteaksjonen.

Vi drar pa KonfACTION i Bg i slutten av juni. De som ikke blir med pa leir, skal f& noe ekstra for & kompensere

for timene de ikke far pa leir.
Det er viktig for oss & kommunisere at gkonomien ikke skal vaere noe hindring, verken for leir, konfirmantfest
osv, sa vi er tydelige pa at vi har ordninger som hjelper de som trenger det.

Vedlegg:

¢ Undervisningsplan Varen 2016 Tirsdagsgruppe.pdf
([Files?filelD=7a032335-a7db-4688-8e2d-00e5a64a1e38)
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Lederutvikling Lyngdal

Tiltakstype

Breddetiltak aret etter konfirmasjon

Omfang

Antall samlinger / samveer: 8
Totalt antall timer for alle samlinger: 18
Totalt antall timer samlet for malgrupper: 18

Aldersgruppe
15

Antall medlemmer i aldersgruppen: 91

Ansvarlig

Ungdomsprest/ungdomsarbeidere/trosoppleeringsutvalget

Mal - Hva er formalet med tiltaket?

Hjelpe ungdommer til a reflektere rundt egen tro.

Gjennom teori og praksis - laere dem 4 bli ledere i kirkelige sammenhenger.

Folge ungdommene pa deres vei et stykke i livet, vaere til stede for dem i deres utvikling bade som menneske
og som Guds barn.

Kommentarer

Samlinger med mat, teori og praksis. Kanskje ei helg pa slutten hvor en er sammen 1-2 netter. Den/de som har
kurset, er fri til & velge opplegg, fra f. eks KRIK, NMSU, Acta, KFUK/M osv.

KonfAction og Tonstadli som gulrot, men det er gnskelig at ungdommene ogséa er med pa andre
trosoppleeringstiltak i sognet, slik at de kan lzere & vaere leder i praksis.

Temalinnhold: Livstolkning og livsmestring
Se verden og livet gjennom et kristent perspektiv.
Vokse som menneske.

Vokse i sitt forhold til Gud.

Temalinnhold: Kirkens tro og tradisjon

Laere om de grunnleggende sannhetene i den kristne troen, erfare at Gud elsker, og bli innlemmet i det store
fellesskapet

Temalinnhold: Kristen tro i praksis

Bgnn, maltid, lytte, undre, musikk.

Arbeidsmater

Maltidsfellesskap, undervisning, samtale, praksis, caser.
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Taco-tirsdag Lyngdal

Tiltakstype
Annet tiltak

Omfang

Antall samlinger / samveer: 8

Totalt antall timer for alle samlinger: 16
Totalt antall timer samlet for malgrupper: 16

Aldersgruppe
16
Antall medlemmer i aldersgruppen: 82

Ansvarlig

Ungdomsprest/ungdomsarbeidere

Mal - Hva er formalet med tiltaket?

Fellesskap i kirken gjennom maltidsfellesskap.

Kommentarer

Ca en gang i maneden.
Det blir servert taco i ungdomsavdelingen

Temalinnhold: Livstolkning og livsmestring
Legge til rette for gode samtaler.
Vennskap og relasjoner star i fokus.

Temalinnhold: Kirkens tro og tradisjon
Kristen musikk i bakgrunnen.
Sang fgr maten.

Temalinnhold: Kristen tro i praksis
Diakoni ved a servere ungdommene taco og invitere dem inn i et trygt fellesskap.
Felleskapet i fokus.

Arbeidsmater
Maltid og fellesskap.
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KRIK-cafe Lyngdal

Tiltakstype
Annet tiltak

Omfang

Antall samlinger / samveer: 10
Totalt antall timer for alle samlinger: 25
Totalt antall timer samlet for malgrupper: 25

Aldersgruppe
17

Antall medlemmer i aldersgruppen: 76

Ansvarlig
KRIK-styret/ungdomsarbeider

Mal - Hva er formalet med tiltaket?

Lage et godt og trygt fellesskap for ungdom etter at de har veert pa KRIK. Her kan de handle i kiosken, spille
spill, slappe av.

Vi gnsker at alle ungdommer skal fa kjenne at det er godt & vaere en del av et kristent fellesskap med Gud i
sentrum.

Kommentarer

Temalinnhold: Livstolkning og livsmestring

Kjenne at det er lov og fint & slappe av som Guds barn. Bli kjient med andre som tror pa det samme, og som gar
i kirka.

Temalinnhold: Kirkens tro og tradisjon

Kristen musikk.

Temalinnhold: Kristen tro i praksis

Godhet og relasjoner.

Arbeidsmater

Cafesalg, lage en god sosial arena for gode samtaler.
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Nattcup i pysjamas Lyngdal

Tiltakstype
Annet tiltak

Omfang

Antall samlinger / samveer: 1

Totalt antall timer for alle samlinger: 6
Totalt antall timer samlet for malgrupper: 6

Aldersgruppe
18
Antall medlemmer i aldersgruppen: 87

Ansvarlig

KRIK-styret/'ungdomsarbeidere/ungdomsprest/trosopplaeringsutvalget

Mal - Hva er formalet med tiltaket?

Skape et godt fellesskap med fokus pé idrettsglede. En artig siste samling far mange reiser ut for & studere.

Kommentarer

Denne cupen er en del av cupen for 1.-3. vgs som vi gnsker & arrangere hvert ar.

Temalinnhold: Livstolkning og livsmestring
Kjenne pa gleden av & bevege seg sammen med andre, og a mestre ulike aktiviteter.
Vokse i troen ved & hgre andakter og kristen musikk, samt & vaere med andre kristne mennesker

Temalinnhold: Kirkens tro og tradisjon

Andakt, kristen musikk, bgnn

Temalinnhold: Kristen tro i praksis

Relasjoner, vennskap, ha lyst til & dele idrettsglede gjennom KRIK til andre. Fa lyst til & fortsatt vaere en del av et
kristens fellesskap nar ungdommene skal ut pa studier.

Arbeidsmater

Nattcup med turneringer, kiosk, andakt.
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Passive tiltak (gjennomfgres ikke i ar)

Antall passive tiltak:
0

Totalt antall timer for alle samlinger:
0

Totalt antall timer samlet for malgrupper:
0
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@vrige tiltak

Livli' Familiesang Lyngdal
Aldersgruppe
0-5

Antall medlemmer i aldersgruppen: 243

Ansvarlig

Trosoppleerer, med gnske om a fa frivillige til & drive det

Samarbeidende organisasjon

Samarbeider ikke med noen organisasjon pa dette tiltaket.

Kommentarer

Sangsamling der barna med en voksen sitter i ring. Vi bruker musikk, rasleegg, tromme, sangkort, sangleker,
++. Barna og foreldrene lzerer kristne barnesanger og sangleker.

Barnehager som gir gaver til diakonitjenesten Lyngdal

Aldersgruppe
0-6

Antall medlemmer i aldersgruppen: 309

Ansvarlig

Jan Hananger

Samarbeidende organisasjon

Samarbeider ikke med noen organisasjon pa dette tiltaket.

Kommentarer
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Kveldsmat i forbindelse med Livli' og Soul kids Lyngdal

Aldersgruppe
0-8
Antall medlemmer i aldersgruppen: 460

Ansvarlig

Trosoppleerer, kjgkkenansvarlig og frivillige

Samarbeidende organisasjon

Samarbeider ikke med noen organisasjon pa dette tiltaket.

Kommentarer

Maltidsfellesskap etter Livli' familiesang og Lyngdal soul kids. Annenhver mandag i drivhuset i Lyngdal
kirkesenter. Kjgkkenansvarlig har ansvar for & handle inn og organisere frivillige til kigkkenet.

Lagrdagssprell i Austad Lyngdal

Aldersgruppe
0-12
Antall medlemmer i aldersgruppen: 726

Ansvarlig

Torill Tobiassen

Samarbeidende organisasjon

Samarbeider ikke med noen organisasjon pa dette tiltaket.

Kommentarer

Austad har egen sgndagsskole pa enkelte lardager. Ca 2 i halvaret. Dette foregar pa Austad grendehus, og det
er Austad menighetsutvalg som har ansatt Torill Tobiassen til & gjgre denne jobben. Samlingene varer ca 2
timer. De har en samling med formidling, f.eks. flanellograf, litt mat, og aktivitet.
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Sgndagsskole i Kvas

Aldersgruppe
0-12
Antall medlemmer i aldersgruppen: 726

Ansvarlig
Gro Alvheim

Samarbeidende organisasjon

Samarbeider ikke med noen organisasjon pa dette tiltaket.

Kommentarer

Lyngdal

Sgndagsskolen

Aldersgruppe
0-12
Antall medlemmer i aldersgruppen: 726

Ansvarlig

Trosopplaerer

Samarbeidende organisasjon

Samarbeider ikke med noen organisasjon pa dette tiltaket.
Kommentarer

Vedlegg:

e Sgndagsskolen Vedlegg til Trosoppleeringsplanen (1).docx
(/[Files?filelD=e151d880-5380-4771-bf55-1305542b5b7a)

Lyngdal
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Familiefilmkveld Lyngdal

Tiltakstype
Annet tiltak

Aldersgruppe
0-14
Antall medlemmer i aldersgruppen: 870

Ansvarlig

Trosoppleerer og frivillige

Samarbeidende organisasjon

Samarbeider ikke med noen organisasjon pa dette tiltaket.

Kommentarer

Lavterskel arrangement som det er lett & invitere andre til. Vi samles i begynnelsen av desember og ser
julefamiliefilmen "Stjernen". Vi serverer popcorn, saft og pepperkaker. Det er aktuelt & ha kveldsmat etterpa,
men det vurderer vi fra ar til &r. Arrangementet reklameres for pa facebook og legges inn i menighetens
kalender.

Begravelser/sgrgesamtaler Lyngdal

Aldersgruppe
0-18
Antall medlemmer i aldersgruppen: 1206

Ansvarlig

Prest /diakon

Samarbeidende organisasjon

Samarbeider ikke med noen organisasjon pa dette tiltaket.

Kommentarer
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Diakonen mgter barn og ungdom

Aldersgruppe
0-18

Antall medlemmer i aldersgruppen: 1206

Ansvarlig

Diakon

Samarbeidende organisasjon

Samarbeider ikke med noen organisasjon pa dette tiltaket.

Kommentarer

Lyngdal

Familiegudstjenester

Aldersgruppe
0-18

Antall medlemmer i aldersgruppen: 1206

Ansvarlig

» Gudstjenesteutvalg for familiegudstjenester og prest, og evt organist

Samarbeidende organisasjon

Samarbeider ikke med noen organisasjon pa dette tiltaket.

Kommentarer

Lyngdal

Menighetens juletrefest

Aldersgruppe
0-18

Antall medlemmer i aldersgruppen: 1206

Ansvarlig

Trosopplaerer og sgndagsskoleledere

Samarbeidende organisasjon

Samarbeider ikke med noen organisasjon pa dette tiltaket.

Kommentarer

Lyngdal

Side 44 av 51



Trosopplaringsplan for Lyngdal menighet (2022)

Misjonsbasar Lyngdal

Aldersgruppe
0-18
Antall medlemmer i aldersgruppen: 1206

Ansvarlig
NMS og menigheten

Samarbeidende organisasjon
NMS

Kommentarer

NMS arrangerer misjonsbasar med middag en gang i aret. Vi gnsker & gi barna et innblikk i misjon og bistand,
og vise barna at Jesus vil misjon.

Tro og Lys Lyngdal

Tiltakstype
Annet tiltak

Aldersgruppe
0-18
Antall medlemmer i aldersgruppen: 1206

Ansvarlig

Diakon

Samarbeidende organisasjon

Samarbeider ikke med noen organisasjon pa dette tiltaket.

Kommentarer

Gruppene mgtes for & dele livs og troserfaringer, spise sammen og ha fest, feire gudstjeneste.
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Julevandring for barnehagebarn Lyngdal

Aldersgruppe
3-6
Antall medlemmer i aldersgruppen: 234

Ansvarlig

Trosopplaerer

Samarbeidende organisasjon

Samarbeider ikke med noen organisasjon pa dette tiltaket.

Kommentarer

Paskevandring for barnehagebarn Lyngdal

Aldersgruppe
3-6
Antall medlemmer i aldersgruppen: 234

Ansvarlig

Trosopplaerer

Samarbeidende organisasjon

Samarbeider ikke med noen organisasjon pa dette tiltaket.

Kommentarer

Lyngdal Soul Kids Lyngdal

Aldersgruppe
4-8

Antall medlemmer i aldersgruppen: 338

Ansvarlig

Ingrid Hammersmark Halvorsen og Anne Margrethe Storaker

Samarbeidende organisasjon

Acta - Barn og unge i Normisjon

Kommentarer

Barnekor med fokus pa kristne barnesanger. Synger primeert pa familiegudstjenester i Lyngdal kirke. Setter opp
egne konserter, f,eks. julekonsert i Lyngdal kirkesenter.
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Spillekveld 1.-4.klasse Lyngdal
Aldersgruppe
6-9

Antall medlemmer i aldersgruppen: 282

Ansvarlig

Trosoppleerer

Samarbeidende organisasjon

Samarbeider ikke med noen organisasjon pa dette tiltaket.

Kommentarer

Vi samles i kafeen i Lyngdal kirkesenter og spiller spill sammen. Tanken bak tiltaket er a veere et lavterskeltilbud
som det skal vaere lett & invitere med seg folk som ikke er kirkevante til. De skal kjenne pa at kirkesenteret er et
godt og trygt sted a veere. Det skal veere en god plass a fa seg nye venner. De skal ogsa bli kient med
trosoppleerer/kirkens ansatte. Tiltaket foregar annenhver mandag ettermiddag.

Skolebesgk Lyngdal

Aldersgruppe
6-16

Antall medlemmer i aldersgruppen: 800

Ansvarlig

Skolen, kirketjener og kantor

Samarbeidende organisasjon

Samarbeider ikke med noen organisasjon pa dette tiltaket.

Kommentarer

Vi apner kirkene i sognet og kirkesenteret for skoleklasser som har gnske om & se, utforske og lsere mer om
kirka i regi av skolen. Vi besgker skoler og skoleklasser, bdde kommunale og private. Vi holder Bibelsporet-kurs
for 5.klasse.
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FamilieKRIK Lyngdal
Aldersgruppe
6-18

Antall medlemmer i aldersgruppen: 963

Ansvarlig
KRIK-styret

Samarbeidende organisasjon
undefined,KRIK - Kristen Idrettskontakt

Kommentarer

Ca 1 gang per maned samles vi i en idrettshall i Lyngdal og har idrettsleker sammen pa tvers av alder. Voksne
og barn og ungdommer knytter vennskap og band. Vi har en liten andakt, og vi bruker kristen musikk. Lavterskel,
for hele familien.

Speiderbesgk i kirka: Kirkemerket Lyngdal

Aldersgruppe
8-15

Antall medlemmer i aldersgruppen: 577

Ansvarlig

» Ansatte som er involvert: Kirketjener og organist. Fire speiderledere er involvert i tiltaket.

Samarbeidende organisasjon

Samarbeider ikke med noen organisasjon pa dette tiltaket.

Kommentarer
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Lyngdal Soul Children Lyngdal

Aldersgruppe
9-12

Antall medlemmer i aldersgruppen: 266

Ansvarlig

Trosoppleerer, og frivillige

Samarbeidende organisasjon

Acta - Barn og unge i Normisjon

Kommentarer

Lyngdal soul children er en blanding av kor, dans- og dramagruppe. Vi lager framfgringer som primaert er tenkt
brukt i familiegudstjenester.

MiniF 5.-7.klasse Lyngdal

Aldersgruppe
10-12
Antall medlemmer i aldersgruppen: 201

Ansvarlig

Trosopplaerer

Samarbeidende organisasjon

Samarbeider ikke med noen organisasjon pa dette tiltaket.

Kommentarer

Yngres Kvas Lyngdal

Aldersgruppe
10-15

Antall medlemmer i aldersgruppen: 436

Ansvarlig

Samarbeidende organisasjon

Samarbeider ikke med noen organisasjon pa dette tiltaket.

Kommentarer
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Kvas Ungdomsforening

Aldersgruppe
12-20

Antall medlemmer i aldersgruppen: 713
Ansvarlig

Samarbeidende organisasjon

Samarbeider ikke med noen organisasjon pa dette tiltaket.

Kommentarer

Lyngdal

iFollow
Tiltakstype
Annet tiltak

Aldersgruppe
13-18

Antall medlemmer i aldersgruppen: 480

Ansvarlig

Trosopplaerer

Samarbeidende organisasjon
NMS U,Laget - Norges kristelige skoleungdomslag

Kommentarer

Lyngdal

KRIK

Aldersgruppe
13-18

Antall medlemmer i aldersgruppen: 480

Ansvarlig

Ungdomsprest/ungdomsarbeidere

Samarbeidende organisasjon
KRIK - Kristen Idrettskontakt

Kommentarer

Lyngdal
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Musikkveld/ungdomsband Lyngdal

Aldersgruppe
13-18
Antall medlemmer i aldersgruppen: 480

Ansvarlig

Trosopplaerer og ungdomsarbeidere

Samarbeidende organisasjon

Samarbeider ikke med noen organisasjon pa dette tiltaket.

Kommentarer

Vi har apne gvelser, og har du lyst til & spille og/eller synge sammen med flere, sa er du hjertelig velkommen. Vi
gnsker & skape et eller flere band som kan spille pa iFollow og ungdomskirken, og kanskje pa gudstjenester
innimellom. Kristne sanger. Primaert lovsang, med innspill av salmer og gospel. Vi eansker & skape mer musikk i
menigheten, og rekruttere til musikken i menigheten, samt a trene opp musikere.

Ungdomsturer Lyngdal

Aldersgruppe
13-18
Antall medlemmer i aldersgruppen: 480

Ansvarlig

Ungdomsprest

Samarbeidende organisasjon

Samarbeider ikke med noen organisasjon pa dette tiltaket.

Kommentarer
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